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P.R.O. wint danstrofee in Putten

Alle jazzdansgroepen van P.R.O. zijn op zaterdag 29 mei
i naar Putten vertrokken om hier mee te doen aan de
i demodansdag.

i In het middagprogramma deden van P.R.O. de volgende
{ groepen mee:

i Groep recreatie 9 tot 11 jaar, deze jongedames dansten
¢ op "Evacuate the dancefloor”.

{ Groep recreatie 6 tot 8 jaar danste op “In the game”.

i Groep jeugdselectie danste op “Tarzan”.

Beste (verzorger/ouders van) leden

Namens het bestuur kan ik u met trots mededelen dat
Harriet Blok en Naomi Kniest geslaagd zijn voor de
jazz-opleiding. Wellicht heeft u het van Harriet al in de
krant zien staan. Naomi is afgelopen dinsdag 22 juni
2010 geslaagd. Dit nieuws is dus vers van de pers.
Dames van harte gefeliciteerd!!

i Groep recreatie 12 tot 13 jaar danste op “Golden Girls”.

i In het avondprogramma gaven de volgende groepen van
! P.R.O. een optreden:

! Groep recreatie 14 tot 15 jaar danste op “Dreaming out

: loud”.

i Groep recreatie 16 jaar en ouder danste op “Don’t stop

: me now”.

. Groep oudere selectie danste op “Dans van de mantel”.

Ook gaat de jazz starten met een nieuwe groep
speciaal voor kinderen van 4 en 5 jaar. Op 2 en 9 juli a.s.
vinden de proeflessen in de gymzaal de Hunze plaats
om 15.30 uur tot en met 16.15 uur. Lekker bewegen op
muziek, iedereen is van harte welkom!

Daarnaast merk ik op dat wellicht in de
zomervakantie een wijziging gaat plaatsvinden in

de roosterindeling. Dit heeft te maken met het feit dat
sommige groepen erg groot worden. ledereen wordt
hiervan tijdig op de hoogte gebracht. Dus houdt onder
andere de website in de gaten.

! Groepen oudere + jeugdselectie lieten samen een dans
i zien op “Hit the floor”.

: Alle groepen hebben hun beste beentje voorgezet en

i erg hun best gedaan om zo goed mogelijk voor de dag
i te komen. Nou dames dat is gelukt hoor, het zag er

i allemaal prima uit.

i De recreatiegroep van 16 jaar en ouder mocht de

i danstrofee in ontvangst nemen voor hun spetterende

i dans, choreografie van Aly Kniest-Kollen, op “Don’t stop
i me now” van Queen.

i Deze en andere foto’s op de site www.prohattem.com

We zijn drukdoende om extra zaaluren in de gymzalen
te verkrijgen. Hiervoor heeft reeds een gesprek bij de
gemeente plaatsgevonden.

Zij konden ons uiteraard geen enkele toezegging doen,
maar zijn nu wel op de hoogte gebracht van de
problematiek rondom de beschikbare gymzalen.

Namens het bestuur wens ik u alvast een fijne vakantie!

Het bestuur
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Kinderdans voor 4 en 5 jarigen bij Chr. Sportvereniging P.R.O. Hattem

Ben jij 4 of 5 jaar oud en heb je heel erg veel zin om te gaan dansen? Dan is dit je kans!

Wanneer: Op 2 & 9 juli hebben wij gratis proeflessen
Waar: Gymzaal de Hunze 1 te Hattem
Tijd: 15.30 tot 16.15 uur

Handig om mee te nemen zijn: makkelijke kleding, plus dans/sportschoenen of sokken.
Neem je vriendjes of vriendinnetjes gezellig mee, dan maken we er samen één groot feest van!

Hoe ziet een jazzdansles er ongeveer uit:
Als je binnenkomt mag je eerst even spelen in de zaal met bijvoorbeeld een bal of een hoepel.

De les begint wanneer de juf alle kinderen bij elkaar roept en dan beginnen we met een inleiding om warm te worden.

De juf doet pasjes voor die jullie na mogen doen.
Daarna gaan we wat oefeningen doen zodat we sterker en leniger worden, dit heet de scholing.

Hierna beginnen we met een stukje dans. De juf doet het voor en legt het aan jullie uit. Met zijn allen gaan we dan

lekker dansen op verschillende liedjes.

Tussen door doen we samen spelletjes, bijvoorbeeld dansen op de muziek en als de muziek stopt zo stil mogelijk
blijven staan. Wanneer de muziek weer aan gaat mag je weer bewegen. Ook gaan we dingen uitbeelden, zoals een

dier of bijvoorbeeld hoe je kijkt als je boos of juist blij bent. Ook doen we tik en ren spelletjes.

In 3 kwartier gaan we dus heel veel verschillende leuke dingen doen, zodat er voor iedereen wat leuks tussen zit!!

Bij de proeflessen zijn ouders van harte welkom om te komen kijken hoe zo'n les in zijn werk gaat.
Na de zomer starten we officieel met de lessen en is de le les op 27 augustus. Deze les mag uw kind nog op proef
mee komen doen, vindt uw kind het leuk om op les te komen, dan kunt u om een aanmeldingsformulier vragen bij

de desbetreffende leiding.
Wij hebben er veel zin in, jullie ook?

P.R.O. zoekt toekomstige juryleden; jurycursus in Hattem!

In september start een jurycursus turnen dames in Hattem in de Tinne. P.R.O. is op zoek naar
mensen die turnen een mooie sport vinden en die het leuk vinden om te leren jureren.

De cursus bestaat uit 7 donderdagavonden, 2, 9, 16, 23 en 30 september en 7 en 14 oktober
van 19.30-22.00 uur. Jureren is een leuke manier om een steentje bij te dragen aan het turnen
en aan P.R.O.! Zonder juryleden is een wedstrijd turnen helaas niet mogelijk en daar trainen
de meisjes voor. Het is erg leuk om te zien hoe kinderen hun uiterste best doen op zo'n
wedstrijd en hoe hard ze werken om een goede indruk te maken op de jury.

ledereen van 16 jaar en ouder mag leren jureren. Enige kennis van het turnen is handig, maar
niet perse noodzakelijk. Vanuit P.R.O. willen we u zo veel mogelijk ondersteunen bij de cursus
door de mogelijkheid te bieden om te proefjureren in de lessen, vragen stellen, te helpen bij
het oefenen etc.

Hoeveel zaterdagen u daarna druk bent met jureren is aan uzelf. U bent vrij te kiezen welke
zaterdagen en hoeveel zaterdagen u wilt jureren. Het minimum is 1, een maximum is er niet.
De cursus is gratis, dus ook dat hoeft u niet tegen te houden!

Sporten doe je samen, helpt u mee?

Voor meer informatie en ondersteuning bij het aanmelden kunt u mailen naar
talitha_meisje@hotmail.com of bellen naar Talitha 06-12955279

Van de redactie

i zwart velours

: turnbroekje met
i split in de pijpjes
i maat M

tel. 4443113

! PRO turnpakije

: zwart/groen velours
i maat 30 (140/152)
 tel. 4443267

PRO selectiepakje
waaier, maat 128
i Tel: 4441501

PRO selectiepakje
: waaier, maat 128
 tel. 4446838

' PRO selectiepakje
: waaier, maat 128

: tel. 4446867

Bij dezen willen wij de adverteerders op de nieuwsbrief van P.R.O bedanken voor hun bijdrage. :

Tevens willen we iedereen die dit jaar geslaagd is feliciteren met het behaalde diploma.
Waren de cijfers dit jaar net niet hoog genoeg, dan wensen we je volgend jaar meer succes.

ledereen fijne vakantie toegewenst en een gezond weerzien in het nieuwe sportieve seizoen.
De redactie

Hattem
2" Walsteeg 3
Postbus 154, 8050 AD Hattem

Voor al het naastgenoemde, voor
aanschaf van nieuwe turnkleding en
voor het opgeven van advertenties
betreffende 'de kledingbank' kunt u
contact opnemen met Janniene
Boeve, Keppelskamp 42, 4443113.

Wilt u aan mij doorgeven wanneer
uw gegevens verwijderd kunnen
worden van de kledingbank.

Bij voorbaat dank, Janniene

Telefoon 038 443 22 00

BULTMAN B.V.

Assurantién & Hypotheken
|

Telefax 038 443 22 09

E-mail: infodbultman.net
Internet: www. bultman. net
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Verzekeringen

Hypotheken

Pensioenen

Financieringen

Sparen Assurantien & Hypotheken

Groen hemd
maat 140
tel. 4446858

Selectieset jongens
i Maat 152, turnpak,

short, voltigebroek
Tel: 4448771

Selectieset jongens
turnpak, short 152
voltigebroek 164
Tel: 4442367

PRO selectiepakje
waaier, maat 128
tel. 4443236



